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Брускетта з тайменем,

Салат зі слабосоленим лососем,

Авокадо смажений

Суп-пюре з броколі,

Судак з капустою броколі,

Шашлик з курячої грудки

Ліниві вареники з сиром,

авокадо та томатами конкасе

в'яленими томатами з кунжутно-горіховим дресінгом

з медовими томатами і гелем із лимона

сиром тофу та попкорном з кіноа

кокосовим карі і чорним часником

з болгарським перцем, броколі та цвітною капустою

в'яленою вишнею та сметанним соусом

70

180

180

260

180

150/50

280

120

285

295

160

325

175

185

ФІТОБАР МЕНЮ

Хрусткий попкорн

Бульйон з курчати кокюле,

Котлетки із фермерського кролика

Курячі нагетси

Верхоловський бургер

Бургер з грибним фалафелем

Сирники зі сметаною

з хвостів тигрових креветок, кіноа і листям бебі шпинату

овочевими кульками та перепелинним яйцем

з морквяним пюре

з картоплею фрі і кетчупом

з мармеладом із цибулі, картоплею фрі і соусом BBQ

та чіпсами із батату

та малиновим кулі

ДИТЯЧЕ МЕНЮ

200

250

230

250

300/120/50

300

200/50/50

355

135

195

190

330

175

175

Моршинська негазована

Моршинська слабогазована

Боржомі

500

500

500

45

45

65

МІНЕРАЛЬНА ВОДА

Класичний

Малиновий

Банановий

300

330

350

105

119

125

МОЛОЧНІ КОКТЕЙЛІ

Амінокислотний

Предтренувальний

Зі смаком полуниці

Зі смаком шоколаду 

250

250

250

250

115

115

115

115

СПОРТИВНІ КОКТЕЙЛІ

Лимон - імбир

Обліпиха

Малина

250

250

250

99

99

99

ЛИМОНАД

Вага/гр. Ціна/грн.

Кекс фундучний 120 155

ДЕСЕРТИ

Горіховий

Ванільний 

Шоколадний

Тропік

Ягідний

70

70

70

80

80

85

85

85

85

85

ЕКЛЕРИ

Малина – перець

Смородина – кориця

Горгонзола

Полуниця - базилік 

Солона карамель

20

20

20

20

20

35

35

35

35

35

МАКАРОНИ
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Апельсин

Вишня

Томат

Яблуко

СІК «RICH» В АСОРТИМЕНТІ

250

250

250

250

49

49

49

49

Апельсин

Грейпфрут

Яблуко

Морква

Селера

Ананас

СІК СВІЖЕВИЖАТИЙ

250

250

250

250

250

250

99  

115  

69  

69  

159  

299

Еспресо

Американо

Капучино

Латте

Кава без кофеїну

Капучино без кофеїну

Какао

КАВА

30

130

200

300

130

200

300

55

55

69  

85  

55

69

89  

Кімун Із Юньнані

Сенча Японська

Молочний улун

Жасміновий зелений

КУ ЦЯО

китайський чорний чай

японський зелений чай

бірюзовий,тайванський,  натуральної ароматизації

Зелений, китайський, натуральної ароматизації

Гречаний, китайський 

ЧАЙ

400

400

400

400

400

89  

89

89

99

89

Трав’яний

Марокканський

Обліпиха - м’ята

Малина-чебрець

Тізан «підбадьорливий»

Тізан «заспокійливий»

Тізан «вітамінний»

ФІТОЧАЙ

400

400

400

400

400

400

400

69

95

79

79

95

95

95

Ананас, яблуко, морква, лайм

Авокадо, селера, лайм, м’ята

Буряк, морква, груша, лимон, імбир

Яблуко, селера, огірок, груша, шпинат, петрушка

Малина, смородина, полуниця, чорниця, яблуко, м’ята

ДЕТОКС СМУЗІ

250

250

250

250

250

129

129

129

129

129

Кока кола

Спрайт

Берн

БЕЗАЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ

330

330

250

49

49

79

Вага/гр. Ціна/грн.


