
phyto barphyto bar
фітобар меню
Салат Зелений
салат зелений авокадо, фенхель, боби 
едамаме, броколі,  цукіні ,  салат, яблуко

Салат з телятиною
грибним деміглясом та трюфельним 
соусом

Креветки панко
з рибним дайзу чилі

Курячі нагетси
з картоплею фрі та кетчупом

Бульйон з чікенболами
лапшою власного приготування та 
перепелиним яйцем

гарбузовий крем-суп
з лососем та чіпсами з пармезану

філе судака
з кус-кусом із цвітно ї  капусти та кріпною 
сметаною

щуча котлета
з картопляним кремом, огірком та соусом 
з кропу

Верхоловський бургер
з мармеладом із цибулі,  картоплею фрі та 
соусом BBQ

420/ 100/ 50

Сирники
зі сметаною та малиновим кулі

200/ 50/ 50

піца
Пепероні
Ферментоване тісто, пікантна салямі  Наполі,  гостре 
пюре халапеньо, томатний  соус, моцарела, грана 
падано

480

Індичка-трюфель
Ферментоване тісто, ніжне філе індички,  трюфельна 
паста, трюфельний айолі,   вершковий соус, моцарела, 
грана падано,  томати конфі,  базилік

490

Сирна
Ферментоване тісто, пікантна  горгонзола, 
ароматний таледж іо,  грана  падано, моцарела, 
гострий мед, вершковий  соус, оливкова олія

480

Маргарита
Ферментоване тісто, соковиті томати  конфі,  
класичний томатний соус,  моцарела, грана падано, 
оливкова олія

460

Грибна
Ферментоване тісто, печені гливи,  трюфельна паста, 
маринована червона  цибуля, вершковий соус, 
моцарела, грана  падано, свіжа петрушка, чорний 
перець,  оливкова олія

470

Путанеска
Ферментоване тісто, філе баклажана,  оливки 
каламата, томати конфі,   томатний соус, моцарела, 
грана падано,  базилік,  оливкова олія

550

Гаваї
Ферментоване тісто, соковитий копчений  брискет, 
карамелізований ананас,  ананасовий сироп, 
маринована червона  цибуля, вершковий соус, 
моцарела, грана  падано, базилік,  оливкова олія

500

Соус

азія роли
Рол Verholy
Рол з лососем, тигровою креветкою, крем-сиром, 
огірок, авокадо  у стружці пармезану

240

Рол Квітка Сакури
Рол з тигровою креветкою, вугром, крем-сиром, 
огірком,  авокадо, червоною ікрою

210

Рол ФІладельфІя
Рол з лососем, крем-сиром, огірком та авокадо

220

Рол Червоний Дракон
Рол з лососем, вугрем, ікрою тобіко, огірком, 
японським  майонезом

230

Рол золотий дракон
Рол з вугрем, огірком, ікрою тобіко під соусом унагі  з 
кунжутним  насінням

220

Рол Токіо
Рол з тунцем, гребінцем, лососем, соусом кімчі ,  
японським  майонезом, салатом айсберг, огірком, 
авокадо в кунжуті з ікрою  тобіко

220

Рол Едогава
З  морським гребінцем, тигровою креветкою, авокадо, 
огірком,  японським майонезом, ікрою тобіко

200

запечений Рол Аяші
Теплий рол з лососем, крем-сиром, салатом айсберг, 
авокадо,  ікрою тобіко, запечений під сиром пармезан, 
едамський сир з  майонезом

250

запечений рол Кансо
Теплий рол з вугрем, крем-сиром, салатом айсберг, 
авокадо,  кунжутом .  Запечений під сиром пармезан, 
едамський сир з  майонезом

240

вага, г ціна, грн

300 495

360 720

150/35 525

200/ 50 345

400 315

350 595

250 575

300 505

640

355

вага, г ціна, грн

545

595

580

550

590

565

590

50 95

вага, г ціна, грн

625

695

585

815

995

795

890

590

685

десерти вага, г ціна, грн

475

380

170 595

вага, г ціна, грн

125 275

50 90

Кекс фундучний 120 200

Тарта горіхова 150 195

Тарта шоколадна 170 275

120 280

Плитка чорного шоколаду 110 280

120 285

Тістечко Мурашник 70 115

десерт Картопля 65 95

МІНЕРАЛЬНА ВОДА обʼєм, мл ціна, грн

500 95

БОРЖОМІ 500 185

СІК В АСОРТИМЕНТІ 250 мл 99 грн

СІК СВІЖЕВИЖАТИЙ обʼєм, мл ціна, грн

АПЕЛЬСИН 250 195

ГРЕЙПФРУТ 250 215

ЛИМОН 100 99

МОРКВА 250 165

СЕЛЕРА 250 255

ЯБЛУКО 250 165

АНАНАС 250 455

БЕЗАЛКОГОЛЬНІ НАПОЇ обʼєм, мл ціна, грн

ЛИМОН – ІМБИР 250 169

ГРЕЙПФРУТ 250 219

ОБЛІПИХА 100 169

МАЛИНА 250 169

МАНГО-МАРАКУЙЯ 250 195

КІВІ-диня 250 195

КОКА КОЛА 250 139

БЕРН 250 199

МОЛОЧНІ КОКТЕЙЛІ обʼєм, мл ціна, грн

КЛАСИЧНИЙ 300 219

МАЛИНОВИЙ 330 255

МАНГО - МАРАКУЙЯ 330 275

KITKAT 330 369

OREO 330 349

КАВА обʼєм, мл ціна, грн

еспресо 30 99

американо 130 99

капучино в асортименті 200 139/169

Флет Вайт в асортименті 200 169/199

лате в асортименті 300 159/205

кава без кофеіну 130 99

какао в асортименті 300 155/185

матча лате в асортименті 300 199/229

чай Food & Forest обʼєм, мл ціна, грн

ІМБИРНО-ЦИТРУСОВИЙ 1000 325

ОБЛІПИХА-М’ЯТА 1000 325

МАЛИНА-ЧЕБРЕЦЬ 1000 325

МАРОККАНСЬКИЙ 1000 349

ЧАЙ обʼєм, мл ціна, грн

159

179

179

175

175

175

175

159

175

179

185

обʼєм, мл ціна, грн

299

299

299

299

299

ДЕТОКС СМУЗІ обʼєм, мл ціна, грн

АНАНАС, ЯБЛУКО, МОРКВА, ЛАЙМ 250 269

АВОКАДО, СЕЛЕРА, ЛАЙМ, М’ЯТА 250 269

БУРЯК, МОРКВА, ГРУША, ЛИМОН, 
ІМБИР 250 269

ЯБЛУКО, СЕЛЕРА, ОГІРОК, ГРУША, 
ШПИНАТ,  ПЕТРУШКА 250 269

МАЛИНА, СМОРОДИНА, ПОЛУНИЦЯ, 
ЧОРНИЦЯ,  ЯБЛУКО, М’ЯТА 250 269

Вина побокально

ігристе вино об’єм, мл ціна, грн

Ванільний Наполеон

ЗІ ЗГУЩЕНИМ МОЛОКОМ
вершкові корж і ,  ванільний крем з додаванням згущеного 
молока,  малинове кулі

230

грушево - фундучний
без лактози та глютену .  Кокосова карамель, 
банановий бісквіт,   груша, кокосово-бананове 
морозиво

180

Фондан з морозивом
вишукана шоколадна основа, соус 
шоколадний, морозиво орео

кенді бар
Горішки зі згущеним молоком
та волоським горіхом

Панфорте
з сухофруктами

Плитка молочного шоколаду
з фундуком

Плитка чорного шоколаду
з мигдалем

МОРШИНСЬКА
негазована/  слабогазована

МАТЧА
Порошковий зелений чай з Японі ї ,  трав 'яний, 
маслянистий, терпкуватий,  гарно тонізує

70

БІЛИЙ ПІОН
китайський білий чай, має  оксамитовий квітковий смак 
без г іркоти, з нотками меду і  польови ї  квітів

400

ДА ХУН ПАО
Легендарний ферментований улун, тонізує  та 
нормалізує  внутрішній стан

400

ЖАСМІНОВІ ПЕРЛИНИ
Зелений, китайський, ніжний, натурально ї  
ароматизаці ї ,   гармонізує  внутрішній стан

400

ЖЕНЬШЕНЬ УЛУН
Тайванський чай, слабоферментований, з додаванням 
витяжки із женьшеню

400

ЗЕЛЕНИЙ ТЕ ГУАНЬ ІНЬ
Китайський, зелений слабоферментований улун, 
тонізує ,  п іднімає  настрій,  заряджає  енергією

400

КІМУН ІЗ ЮНЬНАНІ
Китайський насичений чорний чай, з квітково-
фруктовими нотками, бадьорить

400

КУ ЦЯО
Китайський, гречаний, солодкуватий, маслянистий, не 
містить кофе їну

400

МОЛОЧНИЙ УЛУН
Б ірюзовий, тайванський чай, з вершковим смаком

400

ШУ ПУЕР ІМПЕРАТОРСЬКИЙ
Китайський, чорний, відбірний чай вищо ї  якості,  
бадьорить краще ніж  кава,  надихає

400

ЯНТАРНИЙ ГАБА УЛУН
Тайванський, високогірний, темний улун, знімає  стрес 
та підвищує  ресурс  організму

400

ФІТОЧАЙ
ТРАВ’ЯНИЙ “мікс цілющих трав”
чебрець, листя м ’яти, малини, чорно ї  смородини, 
шавлі ї ,  фенхель, лаванда, материнка, пелюстки 
соняшника

1000

ТРАВ’ЯНИЙ “вечірній”
м ’ята, ромашка, листя полуниці,  квіти липи, шавлі ї ,  
пелюстки волошки та троянди

1000

ТРАВ’ЯНИЙ “тонус”
ройбуш, лимонна трава, цедра апельсина, шипшина, 
г ібіскус, пелюстки волошки і  соняшника

1000

ТРАВ’ЯНИЙ “райський сад”
зелений чай, ягоди червоно ї  та чорно ї  смородини, 
шматочки полуниці,  ромашка, Іван-чай, лист малини, 
корінь солодки, цедра апельсина, шипшина

1000

ТРАВ’ЯНИЙ “детокс”
зелений чай, мате, лемонграс, імбир, цедра лимона, 
шипшина, пелюстки троянди та соняшника

1000

Prosecco Valdobbiadene 
Superiore DOCG Mattiola Extra 
Dry
VENETO,  ITALY
Gleera

50/ 750 145/ 2175

БІЛЕ ВИНО
GEWURZTRAMINER GC FRANKSTEIN 
AOC HUBERT BECK
ALSACE ,  FRANCE
Gewurztraminer

semi-sweet
50/ 750

об’єм, мл ціна, грн

175/ 2625

Pinot Grigio Alturis
Friuli  Venezia Giulia ,  Italy
P inot  Grig io

50/ 750 145/ 2175

Sauvignon Blanc Hans Greyl
MARLBOROUGH ,  NEW ZEALAND
Sauv ignon  B lanc

50/ 750 145/ 2175

NATUREO MUSCAT TORRES
CATALONIA ,  SPAIN
Muscat  of Alexandr ia

NON  ALCOHOL IC
semi-sweet

50/ 750

рожеве вино об’єм, мл

115/ 1725

ціна, грн

TORTUGA FINCA BACARA
HUM ILLA ,  MURCIA ,  SPAIN
Garnacha

50/ 750 139/ 2085

ЧЕРВОНЕ ВИНО об’єм, мл ціна, грн

COTES-DU-RHONE "ST.ESPRIT" AOC 
DELAS FRERES
RHONE  VALLEY,  FRANCE
Syrah ,  Garnacha

50/ 750 145/ 2175

VALPOLICELLA DOC TOMMASI
VENETO,  ITALY
Corwina ,  Rond inel la ,  Mo l inara

50/ 750 145/ 2175

ІГРИСТЕ В БАНЦІ
CITY SECCO FRIZZANTE WHITE PETER 
MERTES
Mosel ,  Germany
Wh i te  b lend

200

CITY SECCO FRIZZANTE ROSATO 
PETER  MERTES
Mosel ,  Germany
Rose  b lend

200

пиво
CLAUSTHALER ORIGINAL
NON  ALCOHOL IC

PAULANER WEISSBIER
non  alcoho l ic

CORONA EXTRA

HOEGAARDEN BLANCHE

GUINNESS ORIGINAL

об’єм, мл ціна, грн

295

295

об’єм, мл ціна, грн

330 229

500 295

330 269

330 259

330 285


